Tuomaritoiminta

Tuomariasut

IFBB:n kilpailuissa tuomareiden asusdédnnokset ovat seuraavat:

a) Miestuomarien virallinen asu koostuu sinisestd pikkutakista, jossa vasemmalla puolella on IFBB:n logo rintataskussa,
vaalean sinisesti tai valkoisesta paidasta, IFBB:n solmiosta, mustista kengistd ja harmaista housuista.

b) Naistuomarien virallinen asu koostuu sinisestéd pikkutakista, jossa vasemmalla puolella on IFBB:n logo rintataskussa,
vaalean sinisesti tai valkoisesta paidasta, IFBB:n solmiosta (ei vilttimiton) ja harmaasta hameesta tai puvunhousuista.
¢) Pddtuomari voi antaa huomautuksen tai poistaa kilpailusta kilpailijan tai tuomarin, jonka asu ei taytd IFBB:n
asettamia kriteereitd.

Tuomarit

Kansallisen tuomarikortin voi hankkia suorittamalla 14pi Suomen Kehonrakennusliiton tuomarikurssin, sen
loppukokeen ja olemalla testituomarina vahintdin kolmessa kilpailussa vuoden aikana. Vaatimus tuomaritoimintaan on
laaja kiinnostus kehonrakennuksesta ja halu vieda lajia eteenpdin.

Luokitukset ovat seuraavat:

1) Tuomarikokelas.

Tuomarikurssille voi hakea lajista kiinnostunut ja sité harrastanut henkil6, joka haluaa toimia IFBB:n kilpailuissa
tuomarina. Tuomariksi haluavan on otettava yhteys tuomarikomitean puheenjohtajaan, joka neuvoo tuomariksi
haluavalle miten asian suhteen edetién ja koska pidetdén seuraava tuomarikurssi. Tuomarikurssilla opetetaan perusteet
tuomaritoiminnalle ja kurssin lopussa on kirjallinen tuomarikoe, jonka tuomarikokelaan on suoritettava péaéstikseen
kokeilemaan asiaa kdytdnnossé eli ns. testituomarina. Testituomarin arvostelua ei lasketa mukaan arvosteluun, mutta
vertailemalla tuomarikokelaan antamia arvosteluja ja tuomareiden sijoituksia, voidaan kolmen onnistuneen
testituomaroinnin jilkeen antaa tuomariarvo. Testituomarina voi joutua olemaan useamminkin kuin kolme kilpailua,
silld kaikki riippuu tuomarikokelaan antamista arvosteluista ja kypsyydestd tuomaritehtdvéaén.

2) Kansallisen tason tuomari.

Kansallisen tason tuomari voi toimia kaikissa Suomessa pidettivissa kilpailuissa tuomarina. Kokeneimmat kansallisen
tason tuomarit voivat auttaa kilpailun padtuomaria ja tehtdvissd onnistuessaan toimia myohemmin itse kilpailun
padtuomarina. Kokeneemmat kansallisen tason tuomarit voivat myos toimia tuomareina Pohjoismaiden
mestaruuskilpailuissa tai yhteispohjoismaalaisissa kilpailuissa, mikili liitto antaa tdhén mahdollisuuden.

3) IFBB:n kansainvilinen tuomari.

Suomen Kehonrakennusliitto voi antaa kokeneelle tuomarille mahdollisuuden kokeilla kansainvilistd tuomarikorttia
Euroopan tai maailmanmestaruuskilpailuissa olemalla kilpailussa testituomarina. Ainoastaan Suomen
Kehonrakennusliitto voi suositella tuomaria testituomariksi.

Kansainvilisen tuomarikortin haltioita on kolmea tasoa:

1) C-luokka - tuomarit, joilla on kansainvilistd kokemusta alle kolme vuotta.
2) B-luokka - tuomarit, joilla on kansainvilistd kokemusta 3-5 vuotta.

3) A-luokka - tuomarit, joilla on kansainvélistd kokemusta yli viisi vuotta.
d) IFBB ammattilaistuomari eli IFBB Professional Judge.

IFBB:n ammattilaisstatuksen voivat saada vain kokeneimmat ja parhaat tuomarit. Ammattilaisstatuksen voi antaa
ainoastaan IFBB:n ammattilaisjaosto IFBB Pro League. Tuomarin pitds saada kansalliselta liitolta suositus tdhin.

Tuomariston nimeéiminen

Tuomariasioista vastaa tuomaritoimikunta, joka kokouksessaan valitsee kilpailuihin sopivat tuomarit. Pyrkimyksena on,
ettd kaikkein kokeneimmat tuomarit muodostaisivat tuomariston rungon. Kilpailun paidtuomari voi vield vaikuttaa
tuomariston koostumukseen kilpailussa tilanteen mukaan.
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